~° Y10 HYKHO 3HATH 0 AETCKHUX CMECHAX?

KabuHeT BocniuTaHus 310pOBOI0 peOCHKA
['AY3 CO JII'b Ne8 OMII
HoBukoBa Haranesa IOpreBHa



IlepeBoa pedeHKa HA HCKYCCTBEHHOE
BCKapMJIMBaHHE J10JI3KE€H ObITH CTPOro

000CHOBAHHBIM!
» Hukakas cmech He OyJeT Jydllle, 4eM IrPYTHOE MOJIOKO!

* B XEHCKOM MOJIOKE COJIEPIKUTCSI BECh HA0OP JIETKOYCBOSIEMBIX
OEJIKOB, ’KUPOB, BATAMHUHOB M MOJIC3HBIX BEIIIECTB, TaK
HEOOXOAUMBIX MaJIbIITy!

e ['pynHOE BCKapMIIMBAHUE C NMIEPBOTO JHS KU3HU CHUKAET PUCK
Pa3BUTHS AJUIEPTUHU, TTIO3BOJISAECT OPEAYIIPEAUTDH PA3BUTUE OKUPEHUSA
1 METa00JIMYECKOro CHHAPOMA B TaIbHEUIIICH KU3HU
Maunbim poxIaeTcs «HEe3pEIbIM». BCE OPTaHbl U CUCTEMBbI MAJIbIIIA
OyAyT 03peBaTh NOCTENEHHO. B CBS3U € 3TUM, €My JOCTaTOYHO
CJIOKHO IIepEBApUBATH MUY M YCBauBarh €. [Ipu HenoaHoM
paCIICIUICHUY TTUIIK HAYUHAETCS ITPOLIECC OPOKEHUS B KUILICUHUKE,
Y KaK CJIEJICTBUE B31yTHE, KOJIUKH, IJ1a4.




JledeOHBbIe CMEeCH — nasnauawrcs BpPa4oM

e [IpenHa3zHadyeHbI 11 JCUEHUS U KOPPEKIIUN BO3SHUKIIINX
COCTOSIHUH

o [IpuMEHAOTCS NIUTEIIBHOE BPEMS C MOCIIEAYIOIIAM
MOCTEIECHHBIM NEPEX0/IOM Ha (DYHKIIMOHAIBLHBIE CMECH
IIPU OTCYTCTBUM OTPULIATEIILHOU TUHAMUKHA

e HaszHauaroTcs TOJILKO IOJ KOHTPOJIEM Bpada MoCJIe
BBISIBJICHUS IPUYMH 3a00JICBaHUS




AHTI/Ipeq)JIIOKCHbIe CMECH — HazHa4aloTCHd Bpa4oM

e JlokasaHus:

* YIIOPHBIE CPBITUBAHUS, U KaK CJICICTBUE HEJIOCTAaTOUYHAs MPHUOABKA
B BECE U pOCTE peOCHKA, HECMOTPSI HA KOPPEKIIUIO PEKUMA
KOpMJICHUS, 00beMa, TEXHUKU KOPMJICHHUSI, TP OTCYTCTBUU
HEMEePEHO CUMO CTH ITPOAYKTA, IEPEKOPMA,

e CpeiruBanus npu opranndeckux HapymeHusax KKT,
HEBPOJIOTUYECKUX HAPYIIIEHUSAX

bonee sazxkasnza cuem sazycmumeiil.

lIpumenstomes na onpeoeneHHom dmane u npu ONpPeoesl eHHbIX
NOKA3AHUSX

be3/1aKkTO3HbIe CMECH — HA3HAYAIOTCS BPA4YoM

o lloka3zanus:
» JlakTa3Has HEJI0 CTAaTOYHOCTH (HE COACPIKUT JAKTO3Y)
JlnapeiHbIil CUHIPOM MPU KUIIIEYHBIX MH(EKITUIX

I Ipumensaromes na onpedeneHHoMm dmane u npu ONPeoesl eHHbIX
NOKA3AHUSX




I P€ - HasnaualoTca Bpauom

o Jlokazanus:

 HenoHomeHHOCTD

» Henmocraunas macca tena

e Hepnocrarounoctsr nmuTaHnus
3agepKKa BHYTPUYTPOOHOTO Pa3BUTHS

IIpumensromes na onpedenreHHom samane u npu OnpeodeieHHbLX
NOKA3AHUSAX

® C04I - nasnauarorcs Bpauom

» lloka3zanus:

* HenepeHOCHMMOCTh MOJOYHOIO O€iKka
e HemepeHOCHMMOCTH JIaKTO3bI

e ['anmakro3zemus

Hasznauaemcane panee 6 mecaunozo 6o3pacma npu omcymcmeuu
NPOABIEHUU CO CIOPOHBL HCETYOOUHO-KUUEYHO20 MPAKMA, He
NPUMEHSIOMCS 8 Nepuooe 000CmMpeHUs.



TToJTHBIA TrUAPOJIN3 0CJIKOB UJIH
AMUHOKHUCJ/IOTBI - HasHauvaloTca Bpauom

e Jloka3zanus:

e IIposiBIEHHS aTOMUYECKOro JepMaTuTa (TUIepeMUs
KOXKHBIX OKPOBOB, BBICHIIIAHMS, 3Y]l — BEISIBUTH
aneprex!)

e IIposiBIEHHS CO CTOPOHBI KETYAOYHO-KUIIICYHOTO
TpakTa (My4YHUTEIbHBIEC KOJUKH, YIIOPHBIC CPBITMBAHUS,
3aI10pHbI )

* AJteprust K OeiaKaM KOpOBBETO MOJIOKA

o Bo3moocHo 830ymue JHcu8oma, no8vlUUEHHOE 2a3000pa3068anue,
ycunienue unu yMeHbueHue annemuma, cepo/3e/1eH020
OKPAUUBAHUS CMYIA 8 NEPUOO A0ANMAYUU pebeHKa K OAHHOMY
NUMAHUIO



Pe:xxuMbl M 00beMbl KOPMJICHUH

- HE NEepEKAPMIIMBAWTE JIETEH
- peOEHOK He Bcera miadeT oT rojioaa
- coOmoaiiTe pexkxum U 00beM

- TOTIauBaUTE BOJIOM
- BHUMATEJIbHO YUTAWTE WHCTPYKIIUIO IIPHU ITPUTOTOBJIEHUH CMECH !

Bo3pact pedenka | KosuuecTBOo Ha Kosm4yecTBO CyTouHblit
O/IHO KOpMJICHHUE KOPMJICHU B o0beM cMecH
CYTKH
0-1 mecsm 30 ( ¢ poxxnenust)-90 7 Ot 210 no 630Ma
MJI ( K MECSITY) yepes 3 Jaca,
HOYHOH nepepwiB 6
4acoB

1-3 mecsma 120 ma 7 840 ma

yepes 3 yaca
HOYHOM nepeprIB 6
4acoB

3-5 Mecs1es 150 M 6 900 M1
yepes 3,5 yaca
HOYHOM IepepsIB 6,5
4acoB

5-12 Mecsries 180-200 mu 5 900-1000 M
yepes 4 yaca
HOYHOM nepephIB §
4acoB



	Слайд 1, Кабинет воспитания здорового ребенка  ГАУЗ СО ДГБ №8 ОМП Новикова Наталья Юрьевна 
	Слайд 2, Перевод ребенка на искусственное вскармливание должен быть строго обоснованным! 
	Слайд 3, Лечебные смеси – назначаются врачом
	Слайд 4, Антирефлюксные смеси – назначаются врачом
	Слайд 5,      Пре – назначаются врачом 
	Слайд 6, Полный гидролиз белков или аминокислоты – назначаются врачом 
	Слайд 7, Режимы и объемы кормлений - не перекармливайте детей - ребенок не всегда плачет от голода - соблюдайте режим и объем - допаивайте водой - внимательно читайте инструкцию при приготовлении смеси!  

