
Памятка по обеспечению детей молочным питанием 

1. Объемы молочных продуктов регламентированы приказом МЗ СО от 30.03.2011 № 300      

(при отсутствии других нормативных документов, корректирующих эти объемы): 

 Вид  вскармливания 

 грудное смешанное искусственное 

0 - 2 мес. 29 дней 

Смесь  маме  для  

стимуляции лактации    

2400 г  на весь период 

САС  для  ребенка         

1200 г в месяц 

САС для ребенка           

2100 г  в месяц 

3 мес. – 

5 мес. 29 дней 

 САС  для  ребенка         

1200 г в месяц 

САС для ребенка           

2100 г  в месяц 

6 мес. - 

7 мес. 29 дней 

 
0 

САС для ребенка           

1400 г  в месяц 

8 мес. – 

11 мес. 29 дней 

 Молоко   100   мл  в  день   (15   штук   в   месяц) 

 Кефир  200   мл  в   день (28  штук  в   месяц) 

 Творог  25 г  в  день  (16  штук в   месяц) 

1 год -   

2 года 11 мес. 

29 дней 

 Молоко  200  мл  в день (30   штук  в  месяц) 

 Кефир  200  мл  в  день (30   штук  в  месяц) 

 Творог 50   мл  в  день (30  штук  в  месяц) 

2. Обеспечение молочным питанием носит заявительный характер. 

3. При профилактическом осмотре участковый педиатр решает вопрос о необходимости выписки 

рецепта на молочное питание. Для получения смеси маме для стимуляции лактации можно 

обратиться в Кабинет здорового ребенка. 

4. В течение 5 дней необходимо обратиться с выписанным рецептом в раздаточный пункт, где 

взамен рецепта выдается электронный талон для магазина: 

 Если  электронный  талон  на САС (сухую смесь) оформлен и представлен на раздаточный пункт    

с 1 по 10 число месяца, смесь можно получить с 11 по 20 число текущего месяца; 

 Талон оформлен с 11 по 20 число - получать смесь необходимо с 21 по 30 (31) число данного месяца; 

 При оформлении талона с 21 по 30 (31) число – смесь получают с 1 по 10 число следующего месяца. 

5. Молочная продукция промышленного производства (кефир, молоко, творог) выдается в 

магазинах согласно представленной заявке. Заявка передается больницей в Городское 

управление Здравоохранения г. Екатеринбурга 13-14-15 числа каждого месяца. До указанного 

времени необходимо предоставить рецепт, подписанный участковым педиатром, на 

раздаточный   пункт   поликлиники.   После   указанного времени прием рецептов на 

следующий  месяц  прекращается.   Коррекция   заказанной   продукции    не проводится  до 

13-14-15   числа   следующего месяца.  

6. Для получения бесплатного питания детям из малообеспеченных семей старше 1 года, 

необходимо обратиться в управление социальной защиты населения (адрес и перечень 

документов обозначены на стендах поликлиник). Питание выдается детям, не посещающим 

ДДУ. 

7. Адреса магазинов оговариваются на раздаточном пункте до получения электронного талона: 

для   получения   САС: ул. Зенитчиков, 16 или ул. Грибоедова, 21;  

для обеспечения жидкими и пастообразными продуктами: ул. Грибоедова 21, ул. Титова,12, 

ул. Родонитовая, 19, ул. Селькоровская 70, ул. Бисертская, 26, ул. Щербакова, 47, 

ул. Счастливая, 4. 
                __________________________________________________________________________________     
             

Информация   по обеспечению   молочным питанием ребенка  

Ф.И._______________________________________________________________________ 

получена        «_____»________________ 202 _______        Подпись _________________ 
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